Stand: 11/2025

Tagungsort

Stadtisches Klinikum Dresden

Standort WeiBer Hirsch

Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie

Haus 2, 1. Etage, Cafeteria, Eingang am Heidefligel
Heinrich-Cotta-Str. 12, 01324 Dresden

Anmeldung

Die Workshop-Platze sind begrenzt —

bitte melden Sie sich frihzeitig an.

Anmeldung bis 16. Méarz 2026 Uber das Veranstaltungs-
formular auf unserer Website. QR-Code auf Innenseite.
Bei Ruckfragen E-Mail an:
symposium-psychosomatik@klinikum-dresden.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhren vollstandigen Na-

men, lhre Einrichtung und den gewlnschten Workshop an.

Tagungsgebiihren

Tagungsgebuhr: 80,00 EUR
Tagungsgebuhr fur Frihbucher: 60,00 EUR
(bei Anmeldungen bis 31. Januar 2026)

Die Weiterbildungspunkte bei der S&chsischen Landesérzte-

kammer sind beantragt.

Bankverbindung

Kontoinhaber: Stadtisches Klinikum Dresden
Commerzbank AG

IBAN: DE68 8504 0000 0805 0080 00
Verwendungszweck: Frihjahrssymposium PSSO 2026
Bitte beachten Sie, es gibt keine Tageskasse.

Offentliche Verkehrsmittel
E E Link zum Fahrplan der Dresdner Verkehrsbetriebe
1

Vom Neustadter Bahnhof
StraBenbahnlinie 11 (Richtung Buhlau)
bis Haltestelle ,Am WeiBen Adler".

E Am Heidefliigel stehen einige kostenfreie
Parkplétze zur Verflgung.
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Frahjahrssymposium

Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie

Freitag, 27. Méarz 2026
13:30 — 19:30 Uhr
Standort WeiBer Hirsch




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

das zweite FrUhjahrssymposium unserer Klinik fur Psycho-
somatik und Psychotherapie steht ganz im Zeichen der Ent-
wicklungsdynamik junger Erwachsener, systemischer Thera-
pievielfalt und korperorientierter Psychotherapie. Wir kntpfen
an die positive Resonanz des ersten Symposiums an und
freuen uns, erneut herausragende Referentinnen begrten
zu durfen, die aktuelle Konzepte psychotherapeutischer Pra-
xis vorstellen und in praxisnahen Workshops vertiefen wer-
den. Unser Anliegen ist es, wissenschaftliche Perspektiven
mit erfahrungsorientierten Zugangen zu verbinden — fur einen
lebendigen, kollegialen Austausch in vertrauter Atmosphare
auf dem ,WeiBen Hirsch*.

Wir freuen uns, Sie bei uns willkommen zu heiBen und verblei-
ben mit herzlichen GriiBen,

Ihr Dr. med. Sebastian Seifert

Chefarzt, Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapie,
Stadtisches Klinikum Dresden, Standort WeiBer Hirsch

Link zur Veranstaltung & Anmeldeformular

www.klinikum-dresden.de/kliniken/weisser-hirsch/
psychosomatik-und-psychotherapie/veranstaltungen

Kooperationspartner
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Programm

13:30 Uhr Ankommen/Registrierung

14:00 Uhr Eréffnung und BegriiBung

14:10 Uhr Emerging Adulthood:
Entwicklungsdynamik und Behandlungs-
technik bei jungen Erwachsenen
Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke

Pause mit Getranken, Kaffee, Kuchen und Snacks

16:00 Uhr Eine Arbeit mit Systemen:
Die innere Vielfalt nutzen, Beziehungen
erkunden, Perspektiven weiten
Kathrin Loschner

Pause und (optional) Klinikfihrung

17:50 Uhr Workshops
W1 Emerging Adulthood,
Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke
W2 Systemische Therapie bei Essstérungen,
Kathrin Loschner
W3 Korperarbeit in der systemischen Praxis,
Rachel Raoul

Referierende

Prof. Dr. Inge Seiffge-Krenke,
Professorin fur Entwicklungspsychologie Mainz,
Psychoanalytikerin, Gastprofessorin an der IPU Berlin

Kathrin Loschner,
Psychologische Psychotherapeutin in eigener Praxis und
Lehrende Systemische Therapeutin (FamThera) Dresden

Rachel Raoul,

Kérper- und Tanztherapeutin, Systemischer Coach,
Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapie am
Stédtischen Klinikum Dresden




