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18. Informationstag Brustzentrum und 
4. Informationstag gynäkologisch-

onkologisches Zentrum Dresden

Samstag, 11. Oktober 2025 | 09:30 bis 14:00 Uhr  

Standort Dresden Friedrichstadt | Festsaal | Haus A

Städtisches Klinikum Dresden
Friedrichstraße 41
01067 Dresden
www.klinikum-dresden.de

18. Informationstag Brustzentrum und
4. Informationstag des gynäkologisch-
onkologischen Zentrums Dresden

11. Oktober 2025 | 9:30 bis 14:00 Uhr

Standort Friedrichtstadt
Festsaal | Haus A | Marcolini Palais, 
Friedrichstraße 41 | 01067 Dresden

Partner des Sozialnetzes 
und Beratungsstände
	Sozialberatung
	 Sozialdienst des Städtischen Klinikums Dresden 
	 Tumorberatung des Gesundheitsamtes
	 Onkozentrum Dresden/Freiberg/Meißen
	Hospizdienste
	 Hospiz-Dienste im Dresdner Umland gGmbH
	 Christlicher Hospizdienst Dresden e. V.
	GHD GesundHeits GmbH Deutschland
	Brückenteam KH St. Joseph-Stift Dresden
	Orthopädie- und Rehatechnik Dresden GmbH
	Orthopädie- und Sanitätshaus Iltzsche
	Seelsorge des Städtischen Klinikums Dresden
	Zweithaarpraxis Thalheim
	»modista manufaktur« 
	Kosmetik Permanente Schönheit by Ina Gehre
	Frauenselbsthilfe Krebs, Gruppe Dresden

Ansprechpartner im Kernteam
	Gynäkologie 
	 Dr. med. Boris Mareck, Tomasz Blaut
	Onkologisches Zentrum 
	 Dr. med. Harald Schmalenberg
	Radiologie
	 Dr. Stefan Rödel, Dr. Petra Wunderlich, Dr. Marc Amler
	Strahlentherapie
	 Dr. Andreas Schreiber
	Onkologie
	 Dr. Thomas Göhler, Dr. Lutz Jacobasch,
	 Dr. Kersten Deutschmann
	Plastische Chirurgie
	 Dr. Sönke Eger
	Pathologie
	 Dr. Jaqueline Schönlebe, Dr. Olaf Holotiuk 
	Humangenetik
	 MVZ MP Humangenetik Dresden
	Nuklearmedizin
	 Dr. Sabine Grosche-Schlee
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Liebe Patientinnen, liebe Gäste,

wir freuen uns, Sie zum mittlerweile 18. Informationstag des 
Brustzentrums und des gynäkologisch-onkologischen Zen
trums einladen zu können.
Viele von Ihnen haben im Rahmen der Behandlung Medika
mente bekommen, die Krebs zurückdrängen oder einen 
Rückfall verhindern sollen. Diese Medikamente können nicht 
nur kurzfristige, sondern auch langfristige Nebenwirkungen 
haben. Welche das sein können und was Ihnen helfen kann, 
damit umzugehen, damit beschäftigt sich unser erster Vor-
trag.
In den letzten Jahren wurden zunehmend sogenannte „di-
gitale Gesundheitsanwendungen“ (DiGA) entwickelt. Das 
sind Online-Angebote oder Apps, die man über ein Rezept 
der Krankenversicherung aktivieren kann. Für Menschen mit 
oder nach Brustkrebs gibt es die PINK!-Coach-App. Sie lie-
fert Ihnen sehr viele seriöse medizinische Informationen zur 
Erkrankung, Behandlung und Nebenwirkungen. Außerdem 
unterstützt sie Sie bei Dingen, die Sie selbst für Ihre Gesund-
heit tun können. Das betrifft Bewegung, Ernährung und see-
lische Gesundheit.
Das medizinische Fachgebiet der Genetik entwickelt sich 
sehr schnell. Viele Patienten machen sich nicht nur Sorgen 
um sich selbst, sondern auch um ihre Verwandten und deren 
Erkrankungsrisiko. Hören Sie dazu einen Vortrag zum aktuel-
len Wissensstand.
Zu guter Letzt laden wir Sie wieder zu unserer traditionellen 
Modenschau der Sanitätshäuser und an die Informations-
stände ein.
Wir möchten unseren Sponsoren danken, die diese Ver-
anstaltung möglich gemacht haben und freuen uns auf Ihr 
Kommen!

Dr. Markus Grebe, Chefarzt
Dr. Udo Nitschke, Chefarzt
Dr. Boris Mareck, Oberarzt
Tomasz Blaut, Oberarzt

Programm

09:30 Uhr
Empfang an den Ständen

10:00 Uhr
Begrüßung

10:05 Uhr
Nebenwirkungen verstehen und gut damit leben
Andrea Dörfel, Onkozentrum Dresden

10:30 Uhr
Ihr digitaler Gesundheitscoach: 
Die PINK!-App bei Brustkrebs
Mira-Marie Schappe, PINK!

11:00 Uhr
Neue Therapien in der Krebsmedizin: 
Was aktuelle Studien zeigen
Dr. Markus Grebe, Städtisches Klinikum Dresden 

11:30 Uhr
Zeit zum Genuss
Kaltes Buffet inkl. vegetarischer und veganer Alternativen 
und Getränke

12:30 Uhr
Genetische Beratung heute: Was bedeuten  
Testergebnisse für mich und meine Familie?
Dr. Heike Fink, MVZ MP Humangenetik Dresden

13:15 Uhr
Modenschau: Alltagshilfen mit Stil
Orthopädie und Sanitätshaus Iltzsche Dresden

Für die finanzielle Unterstützung  
bedanken wir uns bei

300 EUR

250 EUR 

200 EUR

300 EUR


