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Medizinisches Zentrum 
für Erwachsene  

mit Behinderung 
(MZEB)
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Standort Neustadt/Trachau 
Industriestraße 40 
01129 Dresden 
www.klinikum-dresden.de 
 
 
MZEB 
Haus 35 
Leiterin 
OÄ Dr. med. Katrin Lotter 
Telefon: 0351 856-3801 
Telefax: 0351 856-3806 
E-Mail: mzeb@klinikum-dresden.de 
www.klinikum-dresden.de/mzeb
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Städtisches  Klinikum  Dresden



Das MZEB ist ein ambulantes Zentrum am Städtischen 
Klinikum Dresden. Unsere Patienten sind Erwachsene 
mit angeborenen oder erworbenen geistigen und/oder 
körperlichen Behinderungen. 
Ein erfahrenes Team verschiedener Fachrichtungen 
ermöglicht eine interdisziplinäre Behandlung und 
umfassende Untersuchungen an einem Ort. 
 
Unser Angebot ist eine Ergänzung zur medizinischen 
Regelversorgung durch Haus- und Fachärzte.  
Es soll bei der bedarfsgerechten sozialmedizi nischen 
Versorgung von Menschen mit komplexen  
Behinderungen unterstützen. 
 
 

Zielgruppe und  
Behandlungsvoraussetzung 
 
■ Vollendetes 18. Lebensjahr  
■ Personen mit komplexer Behinderung 
■ Grad der Behinderung von mindestens 70 
■ Mindestens ein Merkzeichen

Unser Behandlungsteam   
■ Facharzt für Neurologie und Psychiatrie 
■ Facharzt für Innere Medizin 
■ Psychologe 
■ Physio- und Ergotherapeut 
■ Sozialpädagoge/Casemanager 

 

Unsere Kooperationspartner  
■ Fachärzte der Orthopädie, Urologie, Gynäkologie,  

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde und Radiologie 
■ Leistungserbringer der Heil- und Hilfsmittelversorgung 

 

Unsere Leistungen   
■ Abklärung von unklaren Erkrankungen,  

schweren Verhaltensstörungen oder Schmerzen 
■ Leistungsdiagnostik und individuelle  

Kompetenzanalyse  
■ Koordination von diagnostischen Maßnahmen 
■ Vorbereitung und Organisation von Krankenhaus -

aufenthalten 
■ Erstellung eines individuellen Behandlungsplans  
■ Anleitung und Schulung von Bezugspersonen 
■ Beratung und Vermittlung spezieller Heil-  

und Hilfsmittel sowie Kommunikationshilfen 
■ Sozialmedizinische Beratung 
■ Überleitung von der Sozialpädiatrie in die  

Erwachsenenmedizin 

 

Anmeldung  
■ Terminvergabe nach telefonischer Vereinbarung  
■ Überweisungsschein vom Haus- oder Facharzt 
■ Anmeldeformular über Website  

(www.klinikum-dresden.de/mzeb)  
Telefon: 0351 856-3801


