Mit lGber

1000 Volt

gegen den Krebs

Neue Therapie bei fortgeschrittenem

Bauchspeicheldriisenkrebs

S eit Anfang des Jahres 2018 er-
ganzt eine neue Therapie gegen
den fortgeschrittenen Bauchspei-
cheldrisenkrebs das Spektrum des
rertifizierten Viszeralonkologischen
Zentrums am Stidtischen Klinikum
Dresden.

Mit kurzen, mehr als 1 000 Volt
starken StromstéBen werden bei der
sogenannten Irreversiblen Elektropo-
ration {IRE) Krebszellen beschadigt,
die in Folge absterben. Bundesweit
wenden diese neue Methode beim
Pankreaskarzinom erst zehn Kliniken
an.

Unter dem Dach des Viszeralon-
kologischen Zentrums behan-
deln die Experten des Stadti-
schen Klinikumns Dresden Patien-
ten mit Krebserkrankungen von

Darm, Bauchspeicheldrise, Ma-
gen, Leber und Speiserchre. Das
Zentrum ist von der Deutschen
Krebsgesellschaft und vom TUV
zertifiziert.

Wahrend eines operativen Eingriffs
werden stopfnadelgrofe Elektroden
gleichmaBig um und im Tumor plat-
ziert. Deren Lage und den Fortgang
der Behandlung kontrollieren die Ex-
perten bildgestiitzt per Ultraschall.
Uber die Elektroden werden in Bruch-
teilen von Sekunden pulsartig dber

1 D00 Volt aieieben. Diese Strom-
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stoRe beschadigen die Hiillen der Tu-
morzellen, die in Folge absterben. Die
Zellreste entsorgt der Korper selbst-
standig. ,Das Besondere an dieser
Technik ist, dass sowohl Nerven als
auch Blutgefafe im und in der Nahe
des Tumors verschont bleiben. Das
ist der entscheidende Unterschied zu
allen anderen Techniken, bei denen
Tumoren mit Warme, Strahlen oder
Kdlte zerstort werden®, erlautert Dr.
Wolfgang Albert, Oberarzt in der Klinik
fiur Alleemein-, Viszeral- und Thorax-
chirurgie. Da die duBere Gefilwand
erhalten bleibt, kann sich die innere
Auskleidung neu bilden und sensible
Nachbarorgane bleiben durchblutet.

Das bedeutet fir Patienten gerin-
gere Nebenwirkungen. ,Geeignet ist
diese Methode vor allem fiir Pati-
enten mit einem fortgeschrittenen
nicht operierbaren Tumor. Bei den
Patienten sollte im Vorfeld bereits
eine Chemo- und 5trahlentherapie
durchgefiihrt werden®, erganzt Prof.
Dr. Helmut Witzigmann, Leiter des
Viszeralonkologischen Zentrums und
Chefarzt der Alleemeinchirurgie.

Die Irreversible Elektroporation
schliekt eine entscheidende Licke in
der Therapie des Pankreaskarzinoms:
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Tumoren, die durch eine Operation
nicht entfernt werden kdnnen, weil sie
mit grofien Arterien des Bauchraums
Kontakt aufgenommen haben, lassen
sich nun bis zu einer gewissen Grofie
mit dieser Therapie behandeln. Die
Methode als solche ist seit 2006 zu-
gelassen, wird in Deutschland bislang
jedoch hauptsédchlich an der Prostata,
der Niere und der Leber angewen-
det. Da die IRE ein neues Verfahren
darstellt, gibt es keine Langzeitstu-
dien. Erste Ergebnisse zeigen jedoch,
dass sie, kombiniert mit Chemo- und
Strahlentherapie, zu einer deutlichen
Verlangerung der Lebenszeit fihrt.

Mittels IRE kinnen prinzipiell alle
Tumoren behandelt werden. Aller-
dings kommen nur Grtlich begrenzte
in Betracht. Erffahrungen gibt es zum
Beispiel bei Leber-, Pankreas-, Brust-
sowie Prostatatumoren. SH



